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A camelia

1.- Introduccion

O falar de camelia non nos referimos
unicamente a unha fermosa flor que
durante a dinastia Ming foi considerada
“La flor mds hermosa que hay bajo los
cielos”, sendn tamén 4 drbore que a sos-
tén, ainda que a esta podemos chamarlle
“camelio”, dende que a Real Academia
Galega aceptou no ano 2001 este termo
para referirse 4 planta.

O camelio é unha drhore ou arbusto cun crecementa lento, de folla perenne, que precisa
dun chan dcido, solto, rico en humus e cunha boa retencién de humidade. Vive mellor a
sombra de ourras drbores mais alras que lle procuran sombra e abrigo, xa que rolera mal a

luz solar directa.

Debido a que as condicins de clima e solo de Galicia son moi adecuadas para esra especie,
a camelia adaptouse con facilidade e o seu cultivo prosperou en Galicia, principalmente en
zonas costeiras, chegando a ser actualmente a principal planta ornamental ¢ o emblema dos
xardins galegos.

En xeral, as camelias florecen durante o outono e o inverno permanecendo cunha follaxe
sempre verde o resto do ano.

2.- Un pouco de historia.

O xénero Camelia agrupa mais de 200 especies (este nimero
varfa segundo os distintos aurores dependendo do eriterio
seguido para a sta clasificacién) orixinarias de rexidns subtro-
picais de China, Xapdn, Indochina e as illas préximas, en bos-
ques de clima temperado, a diferentes alturas sobre o nivel do

mar.

O seu nome débese & naturista sueco Linneo, quen quixo asf
honrar o labor do xesuira Georg Joseph KAMEL, que viviu
como misioneiro nas illas Filipinas dende o ano 1688, onde

investigou a sda flora e a sta fauna, exercendo ademais como




farmacéurico. Kamel reuniu un herbario de plantas do pais, principalmente medicinais, e

remitiuno, asi como notables traballos rooléxicos ¢ botdnicos &5 naturistas ingleses Ray ¢
Petiver, que os publicaron latinizando o apelido de Kamel en Camellus ou Camello.

O paralelismo da palabra Camelia con Kamel, € pois, unha homenaxe a un home que real-

mente non rive nada que ver no descubrimento e introduccidn da planra en Europa.

3.- A siia chegada a Europ

Acostumados como estamos a pensar no camelio como unha planta ornamental, € preciso
matizar que a maior parte das sias especies non o son, e que constitien unha parte impor-
tanre da vida cotid das persoas na zona de onde € nariva dende hai moitos séculos. Alpunhas
especics se utilizan para la obtencidn de accite a partires da sda semente que se empregan
en cosmética, ben como acondicionador do pelo ou en tratamentos para a pel co fin de pre-
vir asperezas, ou mesmo para cocifiar, polas stias excelenres propiedades anrioxidanres.
Olutras especies se cultivan fundamentalmente como plantas productoras de follas que, pre-
paradas en infusidn, son cofiecidas en todo o mundo como té,

Reparticidn do mundo despois do trutado de Tordesilas, no ano 1494,

E asf foi como chegou por primeira vez o camelio a Europa, en anaquifios secos, pois o ré
quu st facia coas stas follas aparece citado en eseritos xa no ano 1545, © o seu uso xenera-
lizouse no século XVIL O tomar o re ¢ un costume que se arraiga rapidamente entre os
ingleses, que para evitar a importaciin de follas secas piden plantas vivas. Pero diante do
temor a que se lles escape un negocio tan proveitoso, os astutos chines envianlles outra
especie de camelia, de aspecto moi parecido, pero cunhas follas méis coridceas non serven
para facer té. Parece ser que deste xeito puido chegar a Furopa o primeiro exemplar de
camelia xapdnica.

Mo ano 1739 Robert James exhibe nos seus xardins de Inglaterra as primeiras plantas de
camelia vivas, e moi pronto esra planta popularizase e propdgase o seu cultivo.

Membargantes, escritos da zarina Ana de Rusia, parecen indicar que xa con anterioridade



eran cultivadas nos seus xardins, Inglaterra fol quen con posterioridade as levou a Francia,

Bélxica, Italia e Alemania,

4.- A camelia en Galicia

Ainda gque non hai documentos
escritos que o avalen, ¢ moi posible
que as primeiras plantas de camelia
vivas chegaran antes a Portugal,
concretamente a Porto, traidas polos
naveganres pnrnlgl:lem:s xa {11.“'. fﬂmn
cles os primeiros que, bordeando
Africa, chegaron a China no ano
1516 ¢ a Xapdn no 1343, esrable-
cendo relacidns comerciais con estes
paises. Semella natural ¢ léxico que

trouxeran plantas de camelia para

Portugal, ¢ a mellor proba distoé¢ a magnitude dos troncos dos exemplares de camelia exis-

tentes nos xarding do norte de Portugal, asi como as sdas maxestuosas copas.

A orixe das primeiras plantas de camelia que se inrroduciron en Galicia ¢ ainda hoxe unha
incdgnita, sobre todo os vellos exemplares que actualmente se conservan nalgins pazos
como Oca, Torre da Lama, Sra. Cruz de Rivadulla, o Castelo de Souromaior, erc, principal-
mente pola falla de documentos eseritos que avalen a sia procedencia ou momenro da plan-

tacidn., pero o mais probable ¢ gue algins deles foran introducidas dende Portugal no século

HVIL

Para atoparnos coa presencia xene-
ralizada de camelias florecendo nos
xardins galegos deberemos remon-
tamos posiblemente a mediados do
século XIX, cando empezou a ser
popular neles, sepundo podemos
deducir de referencias gue a elas se
fan en escritos como os de Colmeiro
de 1850, Jos¢ Castro Pira de 1864,
ou mesmo de Emilia Pardo Bazin de
1886. ¥Xa no ano 1858, nun catilo-
po  da  Exposicion  Agricola,

Industrial e Artisrica celebrada en Sanriage de Compostela citanse dous expaositores con

plantas de camelia.



Durante o século XIX foron as plantas predominantes nos xardins dos pazos e casas sefio-
riais da nobreza galega, onde ainda hoxe podemos admirar numerosos ¢ fermosos exempla-
res antigos, como a Camellia reticulata, que se atopa nos xardins do Pazo de Oca, e que ¢
considerada unha das planras desra especie mdis antigas de Furopa. Un motive médis de

atractivo turistico que se pode engadir 68 moitos que xa atesoura esta fermosa comunidade.

Pouco a pouco, ¢ sobre todo a partires da segunda metade do século XX, a camelia xa pasou
a formar parte de tédolos xardins e fincas, tanto piblicas como privadas, de toda a xeogra-
fia galega, polo que xa non debemos considerala como unha planra “exdrica” sendn mdis
ben como a alma da nosa paisaxe

Por tado isto, padese afirmar que a camelia xa forma parte do patrimonio histérico e bord-
nico de Galicia, pero € sobre todo nas zonas de Pontevedra, Vigo e Vilagarcia onde atopa o
ambiente mdis adecuado, ¢ onde acada o seu méiximo esplendor, motivo polo que € consi-
derada a “Flor das Rias Baixas”.

Xa no ano 1961 o arquitecto Owens despois dunha visira a Vigo expresaba do seguinre xeiro
a stia admiracién: “es imposible contar mi asombro al ver las camelias de cerca de siete
metros, planradas regularmente a lo largo de la avenida; no podfa creer a mis ojos viendo
esos drboles que florectan en solamente un cuadro de 90 centimetros de tierra rodado por

amplias zonas de pavimento vy cemento.”

Mencidn especial merece a Exema.
Deputacidn Provincial de
Pontevedra que sempre estivo
implicada na difusidn da camelia,
especialmente a partires de 1962,
ana nao que organizou o primeiro

CONCUrso-eXposicion.

A Deputacidén contaba con 35
exemplares de camelia nos xardins
que rodeaban o Pazo Provineial, os
que houbo que engadir os 19 exem-
plares histéricos existentes no castelo de Souromaior rrala siia adquisicidn no ano 1982, A

partires dese momento se iniciou unha coleccidn que ¢ un referente para cultivadores ¢

afeccionados a este xénero botdnico.

O CEIP Campolongo tamén quixose vincular mdis directamente na difusion desta especie
ornamental, referenre sobre todo das Rias Baixas, organizando no ano 2003 o “1 Concurso-
exposicidn da camelia” enmarcado dentro dun amplo programa de actividades conducentes

4 celebracidn do 30 aniversario do centro educariva.



Ademais de acadar un enorme
Exito, este  concurso-exposicion
converteuse nun gran recurso didde-
rice narural, favorecendo e poren-
ciando o proceso de aprendizaxe dos

alumnos.,

Proba do seu éxito € o feito de que
xa vai pola V edicién dun cada vez

3
z

MEnos CONCUrso ¢ mais exposicion
de todo tipo de traballos que tefien
como eixo cenrral a camelia: foro-

grafia, redaccién, poesfa, debuxo,
pintura, traballos artisticos feitos con flor de camelia.
E esre un cerrame que, ademais de ser un recurso diddcrico, ramén € un elemenro idenrifi-

cador dunha comunidade educativa cada vez médis involucrada na difusion e exaltacidn da
camelin.

Como xa se mencionaba anterior-
mente o xénero camelia escd forma-
do por mais de 200 especies das que
desracan sobre rodo:

Camellia japonica: ¢ a especie oma-
mental mais cultivada en Occidente
¢ deu lugar 4 maiorfa das variedades
de xardin existentes acrualmente. E
unha drbore ou un arbusto de flores
sen aroma, que pode acadar oz 8
metros de altura. Ten vistosas flores
de formas diversas que poden ter estames ou non, dependendo do tipo de flor. As flores que
non tefien estames non fecundan o pistilo e non forman o froito, mentres que as variedades
con estames e pistilo si o producen. O froito é unha cépsula dura, moi semellante a unha

mazd, que & madurecer abre e solra as semenres do interior.

A cor dos seus pétalos varfa dende o branco médis puro ata o vermello méis rabioso, pasan-
do por tédalas ronalidades de rosa e vermello. Existen en rodo o mundo miles de varieda-



des de Camellia japonica debido 4
facilidade que tefien de mutacidn
ou hibridacién entre elas.

Camellia sinensis: antigamente
denominada “thea sinensis”, € e
especie mals importante a nivel
mundial, cultivada en moitos paises
co fin de aproveirar as sias follas
para a preparacion do té. O seu uso
como mencifia remdntase Gs tempos
da Dinasria Zhou (ano 1000 a.c.).

Camellia sasanqua: é un arbusro de
follaxe moi denso que pode chegar a
medir 6 metros de altura, con flores
xeralmenre rerminais, solirarias e
olorosas. A sia cor varia do branco
O rosa mals ou menos intense, pero
¢ moi raro ver unha C. sasanqua de

cor vermello.

Camellia reticulata: ¢ unha especie de crecemento mais lento que C. japonica na sda
xuventude, pero acada unha maior altura co paso dos anos, podendo chegar &s 15 metros,
As sias follas son mdis punriapudas, serradas e dun verde mdis claro e sen brillo, e nelas o

envés caracterizase por unha marcada nervacion.,

As siias flores son grandes e moi vis-
tosas (chegan a medir ara 20 cenri-
metros de diimetro), terminais o
axilares, ¢ con péralos ondeados.
Aparecen a finais do inverno e as
stias cores varfan dende o rosa miis
palido ata o vermello mais intenso,
pero ata o de agora non se aropou
ningiin exemplar branco puro.




Formas bdsicas da flor da camelia

Hilera de 3 2 7 pétalos (msnes de 8}

potaleldes ¢ rodeade de unhas oo mals fiis de
pétaten cxkernos

Numstrosas [llas de péialos, mon sc ven o3
extames alnda goe a flor oatd tetalmene
aberia.




6.- Fundamentacién da unidade diddctica

Cofiecendo a Camelia fundaméntase na necesidade de mostrarlle 65 alumnos de 3* nivel de
E. Infanril aspecros relacionados co seu entorno narural, dindolles a posibilidade, non =6 de
cofiecelo de xeito redrico ou visual indirecro, sendn tamén de xeiro direcro dado o empra-

zamento do centro, rodeado de camelias, o que vai permitir traballar con facilidade este
obradoiro.

A través da camelia preténdese achegar és nenos e nenas 4 natureza, de xeito que observen,
exploren ¢ cofiezan de preto o mundo vexetal, estimulando asi a sda curiosidade por descu-
brilo. En definitiva, tentarase formentar a sia actitude critica, propiciando que se convertan

en nenos e nenas reflexivos, imaxinarivos, parriciparivos e capaces de achegarse & enrorno

natural cunha actitude de curiosidade, interese e sobre todo de respecto.

1.- contextualizaciéon do ceip de campolongo

O Colexio de Educacién Infanril e Primaria
Campolongo de Pontevedra estd situado no centro do
poligono do mesmo nome e rodeado de zonas verdes

na sia maior parte.

E un Centro de Ensino Pablico, adscrito 6 Instituto
“Sanchez Cantén” e dependente da Conselleria de
Educacion.

7.1.- Instalaciéns

As instalacidn a espacios de que dispdn o centro son os seguintes:
1. Cinco edificios cunha extensidn de mdis de 3.500 m2.

a) Edificio de Direccidn-Administracion cos despachos de: Direccion, Xefatura de
Estudios e Secretaria; despacho de ALPAL, Biblioteca, Aula de Informdrica e
Conserxeria.



b) Edificio con dezanove aulas de Educacién Primaria, Titorlas por niveis, aula de T,
aula de AL, Departamento de Orientacion, Aula de [diomas, aula de Audiovisuais,
Sala de Usos Mulriples e Sala de Profesares.

c) Edificio Infanril: mres aulas de E. Infanril
d) Edificio para Actividades Deportivas.
e) Vivenda do Conserxe.

2. Espacios Exteriores:
a) Parque infantil.
k) Parios de recreos e deportes.

e} Pistas polideportivas exteriores de uso compartido co vecindario.

7.2.- Profesorado, alumnado e niveis educativos

O Claustro estd formado por 33 profesores que arenden os diversos niveis educarivos do
Centro, mais dias profesoras de relixisn compartidas con outros centros pero que non pet-

rencen o Clausrro.

O Departamento de Orientacidn, formado por unha psicéloga, unha especialista en
Pedagoxia Terapéutica, unha especialista en Audicidn e Linguaxe e os coordinadores de

Ciclo, atende a todoles niveis educativos.

Dada a sta localizacién, este Centro escolariza predominantemente & alumnado residente
na zona cenrra da cidade, cun nivel socicecondmico medio, medio-alto, e cunhas alras

expectativas educativas.

Mo cursa 2006/07 estin matriculados 510 alumnos (70 de E. infantil e 440 de E. Primaria),
agrupados nas dias erapas educarivas: Educacién Infanril e Primaria.

8.- OBXECTIVOS

B.1.- OBXECTIVOS XERAIS

I. Descubrir, cofiecer e conrrolar progresivamente o propio corpo, formdndose unha
imaxe positiva de si mesmo ¢ adquirir os hdbitos bdsicos de sadde ¢ benestar, amo-
sando unha actitude de respecto polas diferencias individuais.

2. Participar nos diversos grupos nos que se integra no transcurso das distineas activida-

des, mantendo unha actitude de rolerancia e de cooperacion cos demais.
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3. Orientarse, siruarse ¢ actuar autonomamente nos espacios habiruais e coridns, e
empregar axeitadamente técnicas basicas relativas 4 organizacion do devandito espa-
cio e do tempo en relacidn coas stas vivencias periddicas e habituais,

4. Valorar a importancia do medio narural e da sda calidade para a vida humana, mani-

festando cara a el acritudes de respecto , coidado e conservacidn, intervindo na

medida das sdas posibilidades.

5. Identificar a través da observacién os cambios e modificacidns ds que estin sometidos
o l.:]l.:'l['ll:]'ltu& LIU ENLOmo ¢ reconecer H]ﬂﬁnﬁ f:it‘.l.urcs II'.:]H.E-.IUIIHLIUE (8] pasc {]U wmpa

que inflien sobre eles, como as estacidns, amosando interese e curiosidade.

6. Recofiecer o valor das plantas como tnicos seres vivos capaces de fabricar o seu pro-

pio alimento ¢ ser a base da alimentacidn de todos os animais ¢ do home.

7. Adquirir progresivamente hébitos de orde, limpeza, conservacién e omamentacién
dos espacios e marteriais dos que habirualmenre disfruran, ranto no dmbito escolar
coma extraescolar.

8. Cofiecer e participar en festas rradicionais e costumes do seu entorno, valordndoas
como manifestacidns culturais autdnomas,

8.2.- .- OBXECTIVOS ESPECIFICOS

8.2.1. Identidade e autonomia persoal

1. Acadar unha imaxe axustada, positiva ¢ respectuosa de si mesmo ¢ dos demais, iden-
tificando as sdas caracteristicas e calidades persoais e valorando as sdas posibilidades
e limitacidns para actuar acorde con elas.

2. Desenrolar progresivamente e afianzar a coordinacidn dculo-manual precisa para as
habilidades motrices de
caracter fino, para o manexo
de pequenos instrumenros e
as formas de representacion
prifica.

3. Explorar as percepeidns dos
sentidos e recofiecer a ausen-
cia ou presencia de olor en
distintos tipos ou variedades
de flores.




4. Identificar as stias propias caracrerfsticas e as do entorno natural no que se desenval-
ven as sias vivencias,

5. Coidar o entorno e progresar na adquisicidn de hibiros relacionados co benestar e a
seguridade persoal, a hixiene, asf como a adquisicidn de hibiros de orde e constan-

cia.

8.2.2, Medio fisico e social

1. Valorar a importancia do medio natural ¢ da sda calidade para a vida humana,

2. Observar o seu entorno natural inmediaro, manifestando cara a el unha actitude de
coidade e respecto, intervindo denrro das siias posibilidades.

3. Recofiecer a camelia como planta habitual no seu entomoe sendo conscientes das sias

caracteristicas e necesidades.

4. ldentificar a través da observacidn os cambios e modificacidns s que se ve sometida
a camelia 6 longo do ano, e tamén do seu ciclo vital

5. Disringuir as parres principais da camelia: rafz, ralo, follas, flores.

6. Cofiecer o5 coidados e elementos bisicos que precisa a camelia en particular e as plan-
ras en xeral para sobrevivir: auga, luz e aire.

7. Explorar as calidades organolépticas da camelia.

8.2.3. Comunicacién e representacién

1. Urilizar as diversas formas de represenracidn (linpuaxe oral, xesrual, expresidn plisri-

ca ¢ dramitica) para expresar conceptos relacionados coa camelia.
. Inrerprerar e reproducir imaxes ou textos sinxelos como paso previo 4 lectura.

3. Identificar distintas cores por medio da observacion directa ou indirecta de camelias:

verde, branco, vermello, rosa...

4. Discriminar gamas da mesma cor tomando como referencia as distintas tonalidades de
vermello e rosa da flor da camelia.

5. Empregar a serie numérica para contar elementos.



9.- TEMAS TRANSVERSAIS

= remas rransversais deben establecer contidos vinculades 6 curriculo, non organizados e

integrados no raballo diario. Os elixidos para esta unidade didéictica son:

9.1- Educacién ambiental: plantexando como obxectivo principal unha achega 4 natureza
, 0 entorno inmediato, co fin de valorar a sda importancia para o ser humano e desenrolan-
do acritudes de respecto e coidado cara 4 mesma.

Insistiremos na importancia de manter limpos os parques, xardins, o entorno, en resumo, a
natureza, para que todos poidamos disfrurar dela. Debemos ser respectuosos coa paisaxe non
danando ningunha planra ou insecto e non rirando obxecros ou papeis & chan. Tentaremos

introducilos na idea de que todo se pode reciclar.,

9.2.- Educacién moral e para a paz: fomentando a colaboracidn, a axuda, a responsabili-
dade e introducindoos na imporran-
cia da convivencia ¢ do respecto
cara &s demais. Asl mesmo, poten-
ciaremos o a resolucion de conflic-

tos dun xeito dialogado ¢ pacifico

9.3.- Educacién para a saide: ren-
tarase introducir dende un principio
hébitos de hixiene e saide, fomen-
rando o consuma de alimentos sans
e procurando que asimilen a impor-
tancia da  hixiene corporal.

Insistiremos sobre todo na limpeza

das mans,

10.- CONTIDOS
10.1.- Identidade e autonomia persoal

10.1.1. Conceptos

1. Os sentidos: o olfacto (presencia ou ausencia de olor), vista (as cores)
2. Benestar persoal derivado do coidado dun mesmo e do enrorno

3. Os movementos do corpo



10.1.2. Procedementos

1. Coordinacién oculo-manual
2. Exploracidn das posibilidades ¢ limitacidns do propio corpo
3. Emprego dos sentidos para a identificacion das distintas calidades das plantas

4. Adquisicién de habitos relacionados co coidado de elementos do entorno

10.1.3. Actitudes

I. Confianza e valoracidn das sias propias posibilidades e acepracidn das sias limira-
cidins

2. Respecro cara és outros e actitude de colaboracidn con eles
3. Gusto pola expresion de emocitns ¢ opinidns propias

4. Aceptacidn das normas civicas de convivencia e de respecto 4 natureza

10.2.- Medio fisico e social

10.2.1. Conceptos

1. Calidades fisicas e sensoriais das plantas
2. Planta habitual no entorno: a camelia

3. As partes da camelia



4. O ciclo viral da camelia
5. A camelia como ser vivo: as sdas necesidades e coidados
6. Caracrerfsticas da esracién na que aparece a flor da camelia

7. Distincidn entre drhores de folla caduca e folla perenne

10.2.2. Procedementos

1. Exploracion directa das particularidades e caracteristicas da camelia
2. ldenrificacién das distintas partes da camelia
3. Observacion directa do ciclo vital dalpunha planta

4, Recofiecementos das transformacidng que se producen nas drbores como consecuen-
cia dos cambios de estacién

10.2.3. Actitudes

1. Curiosidade por identificar as caracteristicas mdis significativas da camelia

L. Interese por coficcer o ciclo
vital da camelia

3. Respecto e coidada cara 4s
plantas do centro e do entor-
no como primeira actitude
para a conservacidn do
medie natural

4. Sensibilizacién sobre a impor-
tancia de entomos limpos,
ben coidados e non contami-
nados

5. Valoracion de todos os benefi-
cios gue nos ofrece a natureza e da sda importancia na vida do ser humano

10.3.- Comunicacion e representacidn

10.3.1. Conceptos

1. Vocabulario bidsico da unidade

2. As distintas gamas das cores rosa e vermella
3. Posibilidades expresivas do corpo

4. Instrumentos da lingua escrira: imaxes

3. Memorizacidn de cancidns ¢ poesias



10.3.2. Procedementos

1, Ampliacidn do vocabulario e utilizacion adecuada do xa conecido
2. Percepcién da cor

3. Comprension progresiva de imaxes
secuenciais e colocacidn de ele-
mentos segundo unha orde progre-

siva

4. Emprego da serie numérica para con-
tar elementos e obxectos da realida-
de

10.3.3. Actitudes

1. Valoracidn da urilidade da linguaxe coma medio de comunicacidn

2. Interese pola adquisicién de novas i
palabras -

3. Gusto por explorar obxectos do
entomo ¢ comparalos

4. Disposicidn para a colaboracidn
cos compaiieiros na realizacion de
tarefas ou actividades colectivas

5. Interese por intervir en situaciéns
de comunicacidn oral

11.- METODOLOXIA

En xeral aplicaremos unha metodo-
loxia activa baseada no principio da
aprendizaxe sipnificariva, fomen-
tando a participacidn na clase e par-
tindo dos cofiecementos previos dos
nenos, conectando cos seus intere-
ses e necesidades e propofiéndolles
unhas acrividades suficientemente
atractivas, dotadas dun cardcter
lidica, pera non maoi alonxadas nin

moi proximas das sias experiencias,
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o fin de provocar asi un conflicto cognirive que sirva de impulso, e que lles permira apre-
ciar dun xeito sinxelo a utilidade dos conceptos que se van desenrolando, aproveitando a
stia curiosidade nartural,

Procuraremos unha achega 4 realidade que se quere cofiecer dun xeito global, a través dun
centro de interese como a camelia, interrelacionando os disrintos dmbiros ou areas de expe-

riencia que forman o curriculo.

Asi mesmo ¢ preciso non esquecer un principio fundamental como € o da socializacién, co
fin de superar o egocentrismo que caracteriza a estas idades, desenrolandoe asi a sda capaci-

dade de relacidn cos demais, a sia autonomia e a sia independencia.

12.- TEMPORALIZACION

E esta unha unidade did4crica pen-
sada para o mes de marzo, coinci-
dindo asf coa exposicidn da camelia

que se realiza no centro ¢ que utili-

zaremos como recurso educativo.

Ocuparanos cinco sesidns  {cinco
dias lectivos) pero cun horario flexi-
ble adaptado & ritmo de aprendizaxe
de cada neno. Comerzaremos cada

sesidn con quince minutos de mdsi-

ca para estimular e relaxar ds nenos,
¢ remataremos dedicando os dltimos dez minutos a recoller e limpar a aula, actividades que

forman parte da rutina diaria e que nos serven para traballar os temas transversais.

13.- RECURSOS DIDACTICOS

RECURSOS
RECURSOS MATERIAIS
HUMANOS
Do centro Do alumno Do medio
* Os docenles: xa que pone- |+ Folios * Lapis * As camalias que
mos o material e a axuda. rodean & centro
+ Rotuladores * Gomas
+ Os alumnos. * Follas
+ Cartolinas * Pegamentos




RECURSOS

RECURSOS MATERIAIS
HUMANOS
Do centro Do alumno Do medio
* Algoddn * Ceras
+ Camara de fotos |» Botes de iogur
da merenda
* Fotocopias
* Semantes de
* Pinceis lentella
* Témperas o La
* Punzdns * Plastilina
+ Alombrillas

+ Papel continuo

+ Carteis con lipos
de plantas

+ Fotos de came-
lias

* Carteis con dis-
fintos tipos de
camelias

* Aros

+ Papel de seda

14.- ACTIVIDADES

Tadolos dias comezaremos as clases
coas mesmas rutinas, ademais dos 15
minuros de misica xa mencionados:

* & entrar deben gquitarse o
abrigo e calocalo xunto coas
mochilas no  percheiro.
Pofier s mandilénz e con-
forme vaian rematando de
abrochalos iranse reunindo
sentades na  alfombra en

asemblea.
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o Ddmonos os “hos dfas”

* Tomando como referencia o listado de alumnos da clase, cada dia haberd un encar-
gado segundo corresponda que se ocupard de:

- pegar a data (dia do mes) nun calendario que previamente elaboramos e que temos
colocado no corchao.

- Colocar o tempo meteoroldxi-
co dese dia. Ten wvarias
opeions: sol, sol con nubes,
choiva, neve, vento.

- Situar a carén de tempo o
debuxo gue indica a estacion

do ano correspondente.

- Pasar lista e ir pepando nun
taboleiro 05 nomes dos
nemos que falan.

- Repartir ese dia o material: rotuladores, ceras, lapis...

- Ir de primeiro na fila para salr & patio ou para safr cando remare o horario lectivo.

1" SESION

& Rutina diaria

* Posta en comiin: o primeiro
dia que abordemos esta uni-
dade diddctica podemos
empregar  Como  TecCurso
introductorio a propia curio-
sidade do neno chegando 4
clase cun ramo de camelias
coa fin de que eles fagan pre-
guntas e expresen verbal-
mente 05 seus cofiecementos
da marteria.

Logo o mestre introducird o tema facendo unha hreve exposicion sobre a camelia: daros
sobre a sda orixe, tipos, cores, particularidades, coidados, ... podendo axudarse tamén de
forografias ou carreis para ver as variedades de eamelia que non se poidan conseguir.



* Elaboracién dun mural de papel conrinua que dividiremos en tres partes:

[0 Ma primeira recollerase toda a informacidn que o5 nenos tefien sobre a camelia, todas

as stias ideas previas.

0 MNa segunda anotarase aquelo que eles queren saber.

[1 Ma terceira reflexarase o que aprenderon 6 final desta unidade.

* Tomando como referencia un cadro dun pintor cofiecido como por exemplo “Los gira-

soles™ de Van Gogh os alumnos realizanin sobre cartolinas previamente cortadas os
seus propios cadros inspirdndose no ramo de camelias que trouxemos 4 clase para
introducir a unidade diddctica. Estes cadros formarin parte da exposicidn que sobre

a camelia se realiza no centro & lonpo desta semana.

Mesta primeira sesidn tamén se repartirin ds alumnos as autorizacidns para a saida
didéctica que realizaremos na terceira sesidn polo entorno do centro ¢ por varia riias
da cidade, coa fin de que os pais, nais ou rirores legais as cubran e as asinen. Deberdn

traer esa autorizacion asinada para poder asistir 4 saida.

Planracién dunha semenre
coa finalidade de ver en
directo e rapidamente o pro-
ceso de crecements dunha
planta: nunha caixa de plas-
tico EHVD].VE'[EI'HOS sementes
de lentellas en alpoddn
humedecido para acelerar o
seu proceso de xerminacidn

e en dous dias poderase

observar o crecemento da

planta e as sias partes.

2* SESION

Rutinas diarias
Recollida de autorizacidns asinadas

I\
Introduccitn de concepros coma rafz, talo ou tronco, follas e flo- )
res, e explicacidn da funcidn de cada unha desas parres, coa f

H:‘\'.I.Idﬂ dl'.: lﬁllli'ﬂﬂ!’j Ulldﬂ APErCIEn dL:IJLIJ'.HI'.IﬂE.

Realizacidin dunha ficha que na que aparece o debuxo dunha e |
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planta, ¢ onde os alumnos
deberin plasmar os cofiece-
mentos adquiridos, mediante
o picadn e o posterior pegado
correcto dos nomes desas
partes. Unha vez rematada
esta tarefa poden colorear a
ficha: a raiz de amarelo, o

talo e as follas de verde, e a
flor de vermello,

Escenificacidn co  propio

corpo do proceso de crecemento dunha camelia: os nenos comezardn a actividade
estando encollidos abrazando as pernas nunhas colchonetas que haberd estendidas
polo chan da aula. O mesere conraralles a historia dunha pequena semenre que dia
a dia vai medrando coa axuda do sol ¢ da choiva. Os nenos iranse erguendo lenta-

mente, simulando o crecemento da camelia, ata acadar o seu estadio final, plena-

mente desenvolvida.
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* Ordenar secuencialmente o proceso de crecementa da camelia mediante unha ficha
dividida en catro partes: unha semente sen raices, unha semente con raices, unha
semente cun talo pequenifio e unha semente cun talo grande e con flores e follas. As
secuencias presenrtarinselles desordenadas e os nenos deberdn recorralas e pegalas na

siia orde correspondente noutro folio. Finalmente colorearin a licha libremente.

— - T —— 1

e

"

1

I“

i

|

1

1

| S

3" SESION

¢ Saida do centro ds 9:30 horas e regreso 4s 13:30 horas.

* Percorrido a pé polo parque de Campolongo e posteriormente unha visita 4 alameda
(pasen Maonrero Rios) e a praza da Ferrerfa para ohservar os disrintos ripos de came-
lins existentes na zona, lixando especialmente a atencidn nas flores: de gue cor son,
como tefien distribuidos os péralos, se tefien ou non olor, ... e observando as diferen-
cias que presentan con respecto doutras plantas ou flores dos arredores.

* Tenrar explicitar claramenre as diferencias enrre drbore, arbusro ou herba.

* Moerenda de 11:30 a 12:00 horas na alameda, aproveitando para recoller flores ¢
follas caidas que posteriormente empregaremos na aula, gozando da paisaxe e refle-

xionando sobre a necesidade da sta conservacion ¢ mellora.

n



*  De regreso na aula, fomentar un pequeno debate para aclarar dibidas e expofier opi-

nions.

* Colocar con coidado entre xomais as flores e follas recollidas co fin de secalas.
Pofierlle enriba uns libros para que pesen e prensen as follas e flores. Explicar o que

vai ocorrer e o traballo que se fard con elas.

4* SESION

* Rutinas diarias

* Lembrar a safida do dfa anterior e reflexionar sobre o que se debe ou non facer con
respecto & coidado da natureza. Para iso o mestre pord unha serie de exemplos de dis-

tintos comportamentos que se poden ter cara d natureza:
0 Ir dando paradas as prantas e frores
0 Arrincar pdlas das drbores
0 Ter coidado de non pisar pequenos animais e prantas

s alumnosfas deberdn ir dicindo se son ou non correctos. No caso de comportamentos
incorrectos, explicitardn os correctos.
*  (Observar o crecemento das lentellas que habia plantadas e distinguir as sdas partes.

= Xogos de percepcidn a través dos sentidos: a un neno cos ollos tapados pedirémoslle
que ula dous obxectos, por exemplo unha flor de camelia ¢ un rotulador e compro-
bar si ¢ quen de identificalos. Reflexionar sobre o feito de que hai obxectos que non
podemos distinguir polo seu olor por que non o tefien.

Tentar facer o mesmo cos ourros sentidos, por exemplo cunha campd e unha flor para o sen-

tido do oido.

s Elaboracién dun mural no que haberd un rronco de camelia previamente pintado de
marrdn e 0s nenos fardn as flores. A cada neno enrregardselle unha ficha na que

haberé:
0 15 follas de flor de camelia de distinros ramafios para colorear con ceras vermellas ou
T¥EAs

[1 Unha folla de camelia para colorear de verde

0 Un circulo central que non se colorea

Unha vez coloreadas haberd que recorralas e coa axuda do mestre ir montando as flores
pegando sobre o circulo central as distintas follas, de fora para dentro, empezando polas mais
grandes. Finalmente pegarase a folla verde nun lareral por debaixa.



FICHA Flor resultante

Cando rédalas flores estean rematadas iranse pegando no mural por enriba do tronco hasta
tormar unha fermasa drbores florida.

5* SESION

* Rurinas diarias

* Facer unha visita 4 exposicién do centro observando os distintos traballos presentados
elaborados con ou sobre a camelia, amosando cara a rodos eles unha acrirude de res-
pecto ¢ interese.

* Breve comentario sobre o visto na exposicidn.

¢ Elaboracion dunha poesia: entre todos crear unha poesia sobre a camelia. Unha vez
rematada o mestre escribiraa nunha cartolina grande e debuxard unha flor de came-
lia.

9



Pedirlle &s nenos que fagan bolifias moi pequenas de papel de seda branco ¢ vermello e que
as peguen sobre a [lor para obter asi unha camelia xaspeada.

6" SESION

= Rutinas diarias.

* Repartir un folio a cada neno no que terd que ir facendo un debuxo seguindo as indi-
cacidns gue dd o mestre, por exemplo.

0 Pinta unha drbore
0 Debuxa:
[0 Tres flores pequenas nesa drbore
[0 Un sol enriba da dcbore
0 Unha nube a cardn do sol
[1 Un neno debaixo da drbore
0 Unha papeleira & lado do nena
Para rematar, colorear o debuxo libremente.

* Contar as camelias que hai en cada grupo e pofier o niimero correspondente @ canti-

dade no recadro.




* [ebuxar nunha drbore tantas camelias como se indica no recadro



* Unir mediante lifias as flores que son iguais encre si

* Buscar nunha ficha que contén dous debuxos practicamente iguais cinco diferencias

e ir rodeando cada unha cun circulo.
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s Rutinas diarias

& Continuar a serie

# |niciacidn 4 suma

;Animaste a facer esta suma’

O+0=0

* Becoller e sacar de entre os xornais as flores e follas secas que se colocaran na segun-

da sesidn. Comentar as diferencias que se aprecian entre estas e as flores frescas como
as que hai no pario.

() mestres entreparalle a cada neno unha cartolina previamente corrada para facer un mar-
capixinas, ¢ unha folla ou flor que manipularin con moeito coidado para non rompela, ¢ que
pegardn na cartolina. No fondo do marcapdxinas pordn o seu nome.

Finalmente, si ¢ posible, plastificarase para facilitar a sda conservacion e evitar asi o dete-
FIOro Por uso.

33



X0GOS

1. Domind

* Seguindo as regras do domind,
constrie con rodas as fichas un
camifio cerrado, como o gue

aparece na seguinte figura:

Para construir o camifio empregarin
fichas do seguinte tipo, nas que nunha
das partes substituiremos os puntos por
flores de camelia

- -

[ = ™

= |
| | |
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2. A Camelia

= Dividir a clase en grupos de cinco alumnos, cada grupo cun taboleiro. O xogo da
camelia réxese polas mesmas normas que o xopo da oca: en cada tirada o xogador
adianra a sta ficha ranras casifias como indica o niimero do dado. Gafia o que chega

primeiro a dltima casifia, 4 que hai que acceder dunha tirada exacta.

Se un xogador cae coa sda ficha na casifia que ten a camelia, avanza ata a seguinte casifia

con camelia e tira de nove o dado
Ma casifia 9 hai unha tea de arafia e o xogador que cae nela perde dous turnos.

O pozo estd na casifia 19, e obriga a esperar a que ourro xogador caia nel para poder volver
XOHIAT.

Si se cae no caracol da casifia 49, deberase estar sen xogar durante tres turnos.

A casifia 31, o labirinto, obriga 6 xogador que cac nela a regresar 4 saida ¢ empezar de novo

o percorrido.
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15.- AVALIACION

Levarase a cabo unha avaliacidn formativa que deberd ter cardcter global continuo e aber-
to, € dicir, deberd valorar rodas as capacidades encamifiadas 4 consecucion dos obxectivos
xerais previstos e & mesmo rempo servird de informacidn permanente mediante a ohserva-
cidn directa, ocasional e sistemidrtica dos nenos durante todo o proceso educativo. Permitira
en todo momento unha intervencion educativa, podendo adaptala és diferentes contextos.

Serd necesario ter en conta os coficcementos previos 4 posta en prictica da unidade didsc-
tica que os alumnos tefien, co fin de propofier ou modificar certas actividades. Asi mesmo,
levarase a cabo unha avaliacidn final para valorar o grao de consecucidn dos abxectivos por

parte de cada alumno.
(s aspectos a ter en conta 4 hora de evaluar serdn os seguintes:

* Valora a importancia do medio natural e amosa cara a el unha actitude de coidado e

respecto,
* Recofiece 4 camelia como unha planta habitual no seu entorno,
*  Disrinpue a camelia con respecto dourras planras ou flores
s [ consciente dos coidados que precisan as plantas.
#  Ltiliza o sentido do olfacto para clasificar elementos segundo tefian ou non olor.
®  Diserimina as cores predominantes na camelia: vermello, branco, rosa, verde.
* (Ordena correctamente o crecemento dunha planta.

* (Cofiece as caracteristicas bdsicas que fan do inverno unha estacién diferente das
OLIrras.

* Interpreta e reproduce imaxes.
* E comunicarivo cos seus compafieiros
*  Ten con eles unha actitude positiva de axuda ¢ colaboracion.

s Acadou a coordinacion oculo-manual precisa para © manexo de pequenos instru-

mentos.
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